EL CORONAVIRUS COVID-19, LA SEGURIDAD EN LA COMIDAY LA
DESINFECCION



Lavar ropa y ropa de cama con detergente y agua caliente (~140 °F) es la manera mas
efectiva de inactivar el virus sobre estas superficies ya que los desinfectantes no son
efectivos sobre las telas. Use guantes y extremo cuidado al manipular ropa o ropa de
cama que ha sido usada por un individuo que ha dado positivo al coronavirus o que se
sospecha es positivo.

Los productos que no tienen la etiqueta del EPA pueden no ser tan efectivo contra los
virus y pueden ser peligrosos para los humanos y los animales. Muchos individuos han
creado sus propios desinfectantes incluyendo producto como aceites esenciales. Los
aceites esenciales pueden ser irritantes a la piel, membranas mucosas, o pueden irritar los
0jos, y pueden ser tOXicos para nuestras mascotas. Se debe usar extrema precaucion al
aplicar estos aceites ya sea directamente sobre superficies o0 como aerosol alrededor de
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deben lavarse las manos muy bien después de manipular cajas o envios que reciban.
6. ¢Cual es la mejor manera de protegerme contra el coronavirus COVID-19?

Evitar estar con otras









